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docenti delle classi 3^ 

Agli studenti delle classi 3^ 

Alle famiglie 

Al personale ATA 

ITAS “F. Bocchialini” Parma 

CIRCOLARE N° 199 

OGGETTO: Progetto “FOMO Fear of missing out” – incontri con psicologa 

Si comunica l’avvio del progetto “FOMO” rivolto alle classi terze. Il percorso, oltre all’attività di tutoraggio da 

parte di un docente individuato nel cdc, prevede due incontri con il gruppo classe della durata di due ore 

ciascuno, condotti dalla psicologa dello Sportello d’ascolto dott.ssa Silvia Botto. 

Gli incontri avranno l’obiettivo di: 

·    accompagnare studenti e docenti nella costruzione del nuovo gruppo classe  

·    sostenere alunni e insegnanti nelle problematiche caratteristiche del terzo anno del percorso di 

studio  

·    prevenire malesseri individuali e relazionali tra gli alunni  

·    individuare e arginare difficoltà emotive e scolastiche nel gruppo classe  

·    prevenire fenomeni di abbandono scolastico  

 

classe Date incontri 1 e 2 orario 

3D Giovedì 09 /01 8.45 – 10.25 

Giovedì 20 /03 10.45 – 12.35 

3E Giovedì 09 /01 10.45 – 12.35 

Giovedì 20 /03 8.45 – 10.25 

3C Giovedì 16 /01 10.45 – 12.35 

Giovedì 27 /03 8.45 – 10.25 
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3A Giovedì 23 /01 8.45 – 10.25 

Giovedì 03 /04 10.45 – 12.35 

3B Giovedì 23/01 10.45 – 12.35 

Giovedì 10 /04 8.45 – 10.25 

 

I coordinatori di classe raccoglieranno le autorizzazioni alla partecipazione firmate dalle famiglie (allegato 

circ. n.068) e riporteranno il calendario degli incontri nell’agenda del registro elettronico 

  

Parma 13/12/2024            

 

                                          Il Dirigente Scolastico  

Prof.ssa Anna Rita Sicuri  

Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi dell’art. 3 comma 2 del D.L.39/93 
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